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Hacer musica puede ser muy rela-
jado, pero al mismo tiempo es muy
exigente, especialmente cuando

se toca a un alto nivel. Si quiere
tocar comodo y relajado, y si quiere
prevenir problemas fisicos a corto
y a largo plazo, es esencial que se
emplee un instrumento adaptado
ergonomico. El PRIMA Soporte

del pulgar y otros productos de la
gama Kooiman le ayudan a realizar
esta adaptacion de manera facil.

Posicidn

El mecanismo de la flauta se
encuentra en la parte superior del
instrumento, cercano al centro. Por
esta razon, la flauta tiene tenden-
cia, sobre todo con los cambios de
octava, a girar hacia el instrumen-
tista. Esto provoca tensiones en los
dedos y las manos (y por ello tam-
bién en los brazos y hombros), lo
que puede desembocar en lesiones.

El Kooiman PRIMA soporte del pul-
gar estd disefiado para prevenir que
la flauta se gire.

La flauta es parada porque el pul-
gar tiene una gran superficie de
contacto con la tuberia.

El pulgar ejerce presion en la flauta
de una manera mas eficaz y la
mantiene en equilibrio.

La tendencia a girar ha desapare-
cido. Los dedos y la mano estan
relajados y pueden colocarse en la
flauta de manera redonda (véase la
ilustracién).

Hay mas libertad de movimientos,
por lo que se puede tocar mas
rapido. Al mismo tiempo hay menos

SOPORTE

Prima

DEL PULGAR PARA
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presion en los labios.

Montaje
A. Desengrase la tuberia

con alcohol a la altura
del pulgar derecho

B. Coloque el cuadrado de
silicona. Este cuadrado

se pone entre la tuberia

y la placa de montaje y
previene que el soporte
del pulgar se pueda
mover.

C. Enganche las cintas
de goma (1) a la parte
delantera de la placa
de montaje (2) detras
de los ganchos.

D. Coloque la placa de
montaje contra la
flauta a la altura del

PRIMA Soporte
del pulgar

pulgar derecho (justo
enfrente del indice) con
el tornilloy la tuerca hacia si.
E. Meta la cinta de goma derecha
debajo de las llaves y engan-
chela detras del otro gancho al
dorso de la placa de montaje.
Haga lo mismo para la cinta
izquierda. El soporte esta firme.
F. Mueva la placa de montaje (3)
en la base y empujela hasta
que el tornillo sea enganchado
por los caballetes encima del
soporte del pulgar.
G. La superficie del pulgar con res-
pecto a la placa de montaje es
ajustable en el angulo deseado.

Para realizarlo, quitese primero la
superficie del pulgar. Desatornille
un poco el tornillo, ajuste el tornillo

en la posicion deseada y fijelo de
nuevo. Mueva de nuevo la superfi-
cie del pulgar en su sitio. El espacio
en la placa de montaje indica las
posiciones maximas del angulo.

Para un uso adecuado del Kooiman
soporte del pulgar, es esencial leer
bien el manual.

Es importante tomar tiempo para
acostumbrarse a la nueva posicion

Informacion adicional

Para conseguir informacion adicio-
nal, consulte nuestra pagina web
www.tonkooiman.com o mandenos
su mensaje a nuestro mail,
info@tonkooiman.com

Otros productos de Kooiman Soportes del pulgar son el MAESTRO para el clarinete,
el ETUDE 2 para el clarinete y oboe, el OEHLER para el clarinete aleman de OEHLER con llave de mi/ fa
adicional, oboeel FORZA para el saxofon.

Produccion y exportacion: Ton Kooiman Soportes pulgares son fabricados y exportados por Rokatec BV,
Landzigt 36, 3454 PE De Meern, Holanda, teléfono: +31 30 - 6666 868, www.rokatec.com, info@rokatec.com.



