
Etude 3

Other Ton Kooiman Thumb Rests are the OBOE for oboe,
the MAESTRO for clarinet, the FORZA for saxophone, and the PRIMA for flute.

Produc<on and export: Rokatec BV De Meern, The Netherlands,
phone +31 (0)30 666 6868, www.rokatec.com, info@rokatec.com.

Musiceren biedt ontspanning, maar vraagt 
ook inspanning. Nu kunt u comfortabel en 
ontspannen spelen, door een ergonomische 
aangepast instrument. Met de ETUDE 3 
duimsteun is deze essen<ële aanpassing 
eenvoudig te realiseren.

Bij de tradi<onele duimhaak steunt het 
gewicht van de klarinet op het uiteinde van 
de duim. Hierdoor wordt de duim veel 
zwaarder belast dan bij de Kooiman ETUDE 
3 duimsteun, die op het midden van de 
duim rust. (Op de a#eeldingen hiernaast is 
dat verschil duidelijk te zien.)

De ETUDE 3 reduceert de benodigde 
spierkracht, de rechterhand is meer 
ontspannen en de vingers kunnen veel 
vrijer bewegen.

Vergeleken met de oude steun wordt de 
Etude3 hoger op het instrument 
gemonteerd, waardoor de duim en hele 
hand een ontspannen en natuurlijke 
houding kan aannemen. 
Dit voorkomt het doorzwikken van de duim, 
en ringvinger en pink bereiken de onderste 
kleppen veel makkelijker.

Het is belangrijk de duim iets te krommen 
waardoor deze in het onderste gedeelte van 
de holle uitsparing van de kast rust. Het 
eerste kootje van de duim rust dus naar 
beneden! Op die manier maakt de duim 
ook contact met de duimhaak, tussen de 
twee gewrichten. ( Deze nieuwe houding 
van de duim en het ac<eve dragen kan 
enige dagen gewenning vragen.) Alleen in 
de speelhouding kunt u testen en voelen of 
u de juiste houding en afstelling hee(.

De steun is op drie manieren in hoogte te 
verstellen:

1 De montageplaat (1) kan hoger of lager 
op de klarinet beves<gd worden door 
de onderste of de bovenste twee 
gaatjes te gebruiken. (2)

2 De hoogte van de kast (3) kan variëren 
d.m.v. het kliksysteem waarmee de kast 
op de montageplaat schui(.

3 De duimhaak kan ook t.o.v. de kast, 
hoger of lager worden afgesteld als u in 
de speelhouding met de duim niet 
voldoende contact maakt met de 
duimhaak! Zie afstelschroef (4) in de 
a#eelding.

MONTAGE
• Verwijder de oude duimsteun.
• Beves<g de montageplaat (1) met de 

bijgeleverde schroeven (2) op de 
klarinet (zie a#eelding). Gebruik de 
middelste twee gaatjes in de 
montageplaat.

• Draai de schroe&es in de gaatjes van de 
oude duimsteun. Zijn deze gaatjes te 
nauw of te ondiep voor de bijgeleverde 
schroeven, boor ze dan op met een 
boortje van Ø1,7mm. Voorkom dat de 
boor door de wand van het instrument 
heen schiet. Laat dit deel van de 
opera<e bij twijfel aan uw reparateur 
over.

• Schuif de kast (3) van boven naar 
beneden over de plaat. Hierbij hoort u 
een aantal klikjes. Bij het derde of 
vierde klikje zit de steun meestal op de 
juiste hoogte. Let op: de kast kan kapot 
gaan als hij verkeerd om (van beneden 
naar boven) over de montageplaat 
geschoven wordt.

BELANGRIJK
Deze gebruiksaanwijzing helpt u de steun zo 
goed mogelijk te gebruiken.

MEER INFORMATIE
Bezoek dan de website: 
www.tonkooiman.com
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